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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМ ВИДЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
1. Общие положения 

 

1.1. Основные требования к одежде обучающихся по программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования в МОУ СШ № 6 разработаны в 

соответствии с ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Конвенцией о правах ребенка ст. 13-15, постановлением Правительства области 

от 05.07.2013 №792-п «Об Основных требованиях к одежде обучающихся по программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях Ярославской области», Приказом Департамента 

образования Ярославской области от 12.07.2013 № 23-нп «Об утверждении Основных 

требований к одежде обучающихся по  программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в общеобразовательных организациях Ярославской области». 

1.2. Данное положение разработано с целью: 

 упорядочения взаимоотношений между образовательной организацией и родителями 

(лицами их заменяющими) в вопросе внешнего вида обучающихся МОУ СШ № 6; 

 создания в образовательной организации деловой атмосферы, необходимой для 

занятий; 

 выработки единых требований, выдвигаемых образовательной организацией, к 

внешнему виду обучающихся в период учебных занятий; 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

 соблюдения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 

2.4.7/1.1.1286-03», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. №51 «О введении в действие санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03»; 

 укрепления общего имиджа МОУ СШ № 6; 

 формирования школьной идентичности; 

 воспитания у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

учащимися; 

 

2. Основные требования к одежде обучающихся 

 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать: 

 общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер; 

 соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, температурному 

режиму в помещении; 

 санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования 

к одежде детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для 

изделий, контактирующим с кожей человека. СанПин 2.4.7/1.1.1286-03», утверждённым 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 

апреля 2003 г. №51 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПин 2.4.7./1.1.1286-03» 



2.2. Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: повседневная, 

парадная, спортивная. 

2.2.1. Варианты повседневной одежды для мальчиков: брюки классического покроя, 

пиджак или жилет нейтральных цветов (серого, чёрного) или неярких оттенков синего, 

тёмно-зелёного, коричневого цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении); однотонная сорочка или водолазка сочетающихся 

цветов; аксессуары (галстук, поясной ремень). 

Варианты повседневной одежды для девочек: жакет, жилет, юбка, платье или сарафан 

нейтральных цветов (серого, чёрного) или неярких оттенков синего, тёмно-зелёного, 

коричневого цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом 

цветовом оформлении); непрозрачная блузка (длиной ниже талии) пастельных тонов или 

водолазка сочетающихся пастельных цветов; платье может быть дополнено съёмным 

воротником, галстуком. Рекомендуемая дина сарафанов (платьев, юбок): не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже середины голени. 

Допускается ношение джинсовых брюк темных тонов классического покроя, без 

украшений и страз. В холодный период при низком температурном режиме разрешается 

ношение обучающимися джемперов, свитеров и полуверов сочетающейся цветовой гаммы. 

2.2.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Парадная одежда мальчиков состоит из повседневной одежды, дополненной светлой 

сорочкой и праздничным аксессуаром. 

Парадная одежда девочек состоит из повседневной одежды, дополненной светлой 

блузкой и праздничным аксессуаром. 

2.2.3. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом, при проведении спортивных мероприятий. 

Варианты спортивной одежды при проведении занятий физической культурой в 

спортивном зале: шорты или лосины (темных тонов), футболка (светлых тонов), спортивная 

обувь (на нескользящей подошве). 

Варианты спортивной одежды при проведении занятий физической культурой на улице 

в осенне-весенний период: спортивное трико, спортивная кофта или куртка, спортивный 

костюм, футболка, спортивная обувь (на нескользящей подошве). Одежда должна 

соответствовать погодным условиям. 

Варианты спортивной одежды при проведении занятий физической культурой на улице 

в зимний период: утепленная куртка, утепленные штаны, головной убор, варежки, зимняя 

обувь. 

Во время спортивных занятий сережки и другие украшения должны быть сняты, ногти 

коротко подстрижены, волосы заплетены. 

2.3. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной и 

соответствовать сезону времени года, выдержанной в деловом стиле. 

2.4. В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

2.5. Волосы  

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины – прибраны 

заколками;  

 мальчики должны своевременно стричься (стрижки классические);  

2.6. Обучающимся запрещается: 

 ношение атрибутов одежды, закрывающих лицо;  

 использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, серьги; 

 ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодёжных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение; 

 ношение в образовательной организации религиозной одежды, в том числе хиджабов, 

религиозных головных уборов, одежды с религиозными атрибутами и (или) религиозной 

символикой 

 использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды и обуви:  



 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);  

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.);  

 пляжная одежда;  

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  

 слишком короткие блузки, брюки и юбки с заниженной талией, открывающие часть 

живота или спины;  

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

 

3. Права и обязанности обучающихся 

 

3.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно носить школьную 

форму.  

3.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид 

обучающегося – это лицо образовательной организации.  

3.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся надевают 

парадную форму.  

3.5. Спортивную форму для уроков физкультуры приносить с собой, а не ходить в ней 

на все учебные занятия в течение дня. 

3.6. Бережно относиться к школьной форме других обучающихся. 

3.7. Обучающиеся обязаны выполнять все пункты данного положения.  

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

 

4.1. Родители имеют право: 

 обсуждать на родительских собраниях и выносить на обсуждение Управляющего 

совета школы вопросы и предложения в отношении школьной формы, внешнего вида 

обучающихся; 

 приглашать на заседания Родительского комитета, Управляющего совета родителей, 

чьи дети уклоняются от ношения школьной формы и не соблюдают требования к внешнему 

виду обучающегося, применять к таким родителям меры в рамках своей компетенции. 

4.2 Родители обязаны: 

 приобрести обучающимся школьную форму и обувь, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы.  

 ежедневно контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в 

образовательную организацию в строгом соответствии с требованиями Положения; 

 следить за состоянием школьной формы и обуви своего ребенка; 

 ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об отсутствии 

школьной формы и принятия мер для обеспечения ребенка школьной формой; 

 выполнять все пункты данного Положения.  

 

5. Права и обязанности классного руководителя. 

 

5.1. Классный руководитель имеет право: 

 разъяснять пункты данного Положения обучающимся и родителям (законным 

представителям) под личную подпись. 

5.2. Классный руководитель обязан: 

 осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего 

класса школьной формы и сменной обуви; 



 своевременно ставить родителей в известность о факте отсутствия школьной формы и 

(или) сменной обуви у обучающихся; 

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 

6. Ответственность обучающихся 

 

6.1. В случае, если обучающийся пришел в ОУ без школьной формы и (или) сменной 

обуви, по требованию дежурного администратора (учителя, классного руководителя) он 

должен написать объяснительную; 

6.2. обучающийся может вернуться домой, чтобы надеть школьную форму и (или) взять 

сменную обувь; 

6.3.  в случае, если обучающийся проживает далеко от ОУ или не имеет возможности 

сходить домой до начала занятий, то он на занятия допускается, но при этом предоставляет 

дежурному администратору (учителю, классному руководителю) дневник, в котором 

делается запись для родителей с предупреждением об отсутствии у ребенка школьной формы 

(сменной обуви) и принятия соответствующих мер о недопущении повторного нарушения к 

внешнему виду обучающегося. 

 

7. Меры административного воздействия 

 

7.1. Данный локальный акт является приложением к уставу образовательной 

организации и подлежит обязательному исполнению всеми участниками образовательных 

отношений.  

7.2. Администрация и педагогический коллектив обязаны контролировать внешний вид 

обучающихся.  

7.3. О случаях нарушений данного Положения родители (законные представители) 

должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня.  
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